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PROIECT DE LECTIE

Data: 28.11.2018

Scoala: Scoala Gimnazialad nr. 28 ,,Dan Barbilian”
Profesor invatimant primar: Simion Cristina
Clasa: Pregatitoare B

Aria curriculara: Consiliere si orientare

Disciplina: Dezvoltare personala

Unitatea tematica: ,,Noi suntem romani”

Subiectul lectiei: Sunt mdandru ca sunt roman!

Forma de realizare: activitate integrata

Domenii integrate: Comunicare in limba romana & Muzica si miscare & Arte vizuale si
abilitati practice

Tipul lectiei: mixta

Competente specifice:

Dezvoltare personala

1.1 Prezentarea unor trasaturi personale elementare, in contexte variate;

2.1 Recunoagterea emotiilor de baza in situatii simple, familiare.

Competente integrate:

Comunicare in limba romdna

2.2 Transmiterea unor informatii referitoare la sine si la universul apropiat, prin mesaje

scurte;

4.2. Redactarea unor mesaje simple, in contexte uzuale de comunicare.

Muzica si miscare

2.1 Cantarea in colectiv, asociind miscarea sugerata de text;

3.1 Manifestarea libera, adecvata, pe muzica, apeland la diverse forme de exprimare.

Arte vizuale si abilitati practice

1.3 Manifestarea curiozitatii fatd de explorarea de mesaje artistice simple, exprimate vizual
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2.6 Participarea la activitdfi integrate adaptate nivelului de varstd, in care se asociaza

elemente de exprimare vizuald, muzicala, verbala, kinestezica.

OBIECTIVE OPERATIONALE
O1-sa redea prin propriile cuvinte semnificatia Zilei Nationale a Romaniei;
02-sa recunoasca elemente specifice culturii traditionale ale poporului roman,;
O3-sa enumere elementele costumului traditional roméanesc;
O4-sa recite expresiv, cu intonatie adecvata poezii cunoscute;
O5-sa cante in colectiv, asociind miscari adecvate versurilor;

O6-sa asambleze corect piesele pentru realizarea lucrarii practice.

OBIECTIV PSIHOMOTOR:
OML1 - sa execute miscari specifice de dans popular, repetate anterior;
OM2 -sa-si coordoneze miscarile pentru a stabili corespondente, pentru manevrarea corecta a

instrumentelor de lucru specifce .

OBIECTIV AFECTIV:
OAIl- Exprimarea emotiilor prin manifestarea adecvata in cadrul momentului festiv;

OAZ2 - Colaborarea cu colegii si Invatatoarea in vederea rezolvarii unor sarcini comune.

STRATEGII DIDACTICE:
METODE SI PROCEDEE: :conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, turul galeriei.

RESURSE MATERIALE: Costume traditonale, obiecte populare decorative, cocarde, CD audio,
videoproiector, piese decupate ale hartii Romaniei, siluete decupate costumate traditional, litere,

cifre, flori, lipici.

FORME SI TEHNICI DE EVALUARE: observarea sistematica a comportamentului elevilor,
aprecieri verbale, expozitie, prezentarea unui moment artistic dedicat Zilei Nationale a Romaniei

in prezenta familiilor elevilor.
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FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual, pe grupe.
RESURSE TEMPORALE: 45 minute

RESURSE SPATIALE: sala de clasa

RESURSE UMANE: 17 elevi

BIBLIOGRAFIE:

1. *** Programa scolara pentru disciplina Dezvoltare personald, Aprobata prin ordin al
ministrului Nr. 3418/19.03.2013,;

2. *** Programa scolard pentru disciplina Comunicare in limba romand, Aprobatd prin
ordin al ministrului Nr. 3418/19.03.2013;

3. *** Programa scolara pentru disciplina Muzica si miscare, Aprobata prin ordin al
ministrului Nr. 3418/19.03.2013,;

4. *** Programa scolara pentru disciplina Arte vizuale si abilitati practice, Aprobata

prin ordin al ministrului Nr. 3418/19.03.2013.

I 0 0
e e e B e e B e

e B e B e B B B B B B B e B B



A2EEEEEEAEEELEEE LRSS LS LS

BRI

%

vom dansa, vom realiza o hartd deosebitd a

Romaniei”.

Momentel Elemente esentiale de continut Strategii didactice Modali-
crt. e lectiei - — tati de
Mijloace Metode Forme de
Durata . evaluare
organizare
1. Moment Asigurarea climatului educational. Observatia || Frontal
organizato- Pregatirea materialului didactic.
ric
1 min
2. Captarea Invit elevii sa observe elementele decorative || Costume Observatia || Frontal Aprecieri
atentiei din sala de clasa, precum si felul in care Traditionale Individual verbale
2 min suntem imbracati. Voi conduce discutia spre || Obiecte de Conversati
recunoasterea elementelor traditionale ale arta populara || a
poporului nostru, identificarea semnificatiei
Zilei de 1 Decembrie, sarbatoarea
Centenarului Unirii, etc
3. Anuntarea ,»- Astdzi vom sarbatori Ziua Nationala a Explicatia Frontal Aprecieri
temei si a Romaniei si implinirea a 100 de ani de cand verbale
obiective- a fost realizata Marea Unire. Pentru acest
lor moment deosebit am invitat aldturi de noi
1 min parintii. Vom recita poezii, vom canta si
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4. Dirijarea Activitatea nr. 1 Costume Conversati || Frontal, Observarea
invatarii Elevii recita expresiv si cu intonatie poezii populare a, grupe de sistematica
30 min specifice sarbatoririi Marii Uniri. lucru
Activitatea nr. 2 Explicatia, Aprecierea
Elevii vor canta in colectiv cantecul ,,Sunt Mijloace verbala
roman” audio- Exercitiul
vizuale
Activitatea nr. 3 CD
Elevii vor dansa ,,Geamparale”, dans
specific Dobrogei, precum si ,,Dans popular
in perechi”
Activitatea nr. 4 Piese
- Se intuiesc materialele de lucru primite || decupate ale
pe banci, apoi se descrie lucrarea model || hartii Explicatia
(,,Ce forma are?”, ,,Cum sunt imbrdcati || Romaniei,
copiii?”, ,,Ce culori au florile?” ,,Ce siluete
simbolizeaza cele trei culori?”’, vom decupate
intui cifrele si literele aplicate pe harta || costumate
Romaniei si vom discuta despre traditional,
semnificatia lor) litere, cifre,
- Le explic copiilor etapele de lucru: flori, lipici
asamblarea formelor decupate pe
plansa, apoi lipirea acestora, dupa Demonstra

model. Se Incepe cu lipirea partii
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albastre, apoi a copiilor, florilor si a
cifrelor si literelor

- Numesc un elev care va repeta etapele
de lucru pentru o mai bund intelegere a
mesajului transmis

- Vom face miscari pentru incélzirea
muschilor mici ai mainilor

- Executarea propriu-zisa, in timpul
desfasurarii sarcinii de lucru le voi
asigura elevilor un fond muzical
adecvat

- Voi acorda explicatii si ajutor
suplimentar acolo unde este cazul

- Voi urmari permanent modul in care
elevii isi respecta sarcina de lucru

- Evaluarea lucrarilor realizate — voi
numi cativa elevi care sa aleaga cele
mai reusite lucrdri, motivand alegerea
facuta (corectitudine, respectarea

modelului, acuratete, lucrare ingrijita)

Munca
independen

ta

Turul

galeriei

Individual

-1

Activitate
recreativa

10 min

Copiii vor canta si vor dansa dansa Hora

Unirii.

Mijloace
audio-

vizuale

Jocul

Frontal

Aprecieri

verbale
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7. Incheierea Fac aprecieri generale si individuale asupra Frontal
lectiei participarii elevilor la lectie, precum si Cocarde Conversa Aprecieri
1 min asupra comportamentului lor pe parcursul tia Individual verbale
orei.

Elevii vor fi recompensati cu cocarde cu

simbolul Centenarului.
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