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Clasa |
Proiectarea unitatii tematice: ,,Micul meu univers”
Perioada: 3 saptamani
Sapt. XVI—XVIll, 13.01.2020 - 31.01.2020
Ziua Competente specifice Activitdti integrate/pe discipline; Detalii de continut Resurse Evaluare
organizarea colectivului de elevi
Activitdti integrate
CLR - audierea unor povesti, descrieri, instructiuni si Lectura: a. materiale: fisa de Observarea
indicatii si manifestarea unor reactii Albd ca zdpada, dupa lucru, caiet, planse sistematica,
) 1.1,1.2,1.3, 1.4,2.1,2.2, corespunzatoare Fratii Grimm cu imagini din aprecieri
LUI’TI, 2.3,3.1,3.2,3.3, 3.4,4.1 - identificarea personajelor/ personajului unui text ’ povesti. individuale,
13ian audiat - oferirea unor raspunsuri la intrebari de b. procedurale: aprecieri
genul: ,Cine? Ce? Cand? Unde? Cum? De ce?” conversatia, colective.

- formularea unor intrebari si raspunsuri referitoare
la continutul unui mesaj/ text audiat

- identificarea enunturilor adevarate/ false
referitoare la textul audiat

- completarea orald a unor enunturi cu elemente
din textul audiat

- identificarea elementelor dintr-un text audiat care
se regasesc Intr-o ilustratie corespunzatoare
textului

- stabilirea de asemanari/ deosebiri intre
personajele si/ sau intdmplarile prezentate in
povestirile audiate

- jocuri de tipul: ,,Recunoaste povestea si
personajul”, ,Ce s-ar fi Intamplat daca..”

explicatia, exercitiul,
munca
independenta.

c. forme de
organizare a
colectivului:
frontala, individuala,
evaluare orald si
scrisa.

Religie

MEM

1.1.
1.2.
1.3.

- efectuarea de adunari si verificarea cu obiecte sau
prin operatia inversa;

- evidentierea proprietatilor adunarii
(comutativitate, asociativitate, element neutru),

Adunarea numerelor
naturale formate din
unitati, cu trecere
peste ordin

fara precizarea terminologiei;

a. materiale: caiet,
fise de lucru, fise de
evaluare.

Observarea
sistematica,
aprecieri

individuale,
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1.4. - rezolvarea de adunari, mental si Tn scris cu b. procedurale: aprecieri
1.5. trecere peste ordin, respectand algoritmul si conversatia, colective.
1.6. asezarea corectad a unitatilor si zecilor; explicatia, exercitiul.
3.1. - adunarea cardinalelor unor multimi care au c. forme de
4.1. acelasi numar de elemente; organizare a
4.2, - aflarea sumei a doud numere mai mici decat 100; colectivului:
5.2. Coloreaza peisajul de iarna dupa cod! activitate frontala,
individuala (proba
orala si scrisa).
DP - prezentarea unei experiente personale (prima zi Comunicare scolara a. materiale: caiet, Observarea
2.2 de gradinita, prima zi de scoal3, zile de nastere, eficients fise de lucru, fise de sistematica,
jucdria favorita, o cearta cu un prieten/coleg, _Abilitati de evaluare. aprecieri
victoria/infrangerea intr-un joc etc.) N . b. procedurale: individuale,
- . comunicare de baza . C
- crearea unor scurte povestiri sau scenete hazlii, conversatia, aprecieri
pe baza unor cuvinte cheie: calendar, padure, explicatia, exercitiul. | colective.
furculita, zambet c. forme de
- verbalizarea ideilor, gandurilor, emotiilor fata de organizare a
unele situatii date colectivului:
- emiterea unor afirmatii pozitive despre sine si activitate frontala,
ceilalti, individuala (proba
- exprimarea opiniilor despre unele situatii de viata orala si scrisa).
,Eucredci...”, ,in opinia mea...”
Activitati integrate
_ Educatie fizica
Ma.rtl, MEM - efectuarea de adunari si verificarea cu obiecte sau | Adunarea numerelor a. materiale: caiet, Observarea
14ian prin operatia inversa; naturale formate din fise de lucru, fise de sistematica,
1.1. - evidentierea proprietatilor adunarii unitati, cu trecere evaluare. aprecieri
1.2. (comutativitate, asociativitate, element neutru), peste ordin b. procedurale: individuale,
1.3. fara precizarea terminologiei; conversatia, aprecieri
1.4. - rezolvarea de adunari, mental si Tn scris cu explicatia, exercitiul. | colective.
1.5. trecere peste ordin, respectand algoritmul si c. forme de
1.6. asezarea corecta a unitatilor si zecilor; organizare a
3.1. - adunarea cardinalelor unor multimi care au colectivului:
4.1. acelasi numar de elemente; activitate frontala,
4.2. - aflarea sumei a doua numere mai mici decat 100; individuala (proba
5.2. Coloreaza peisajul de iarna dupa cod! orala si scrisa).
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CLR Convorbire tematica pe marginea ilustratiei din Sunetul si litera v mic a. materiale: fisa de Observarea
manual de tipar si de mana lucru, caiet, planse sistematica,
2 ore exercitii de analiza a cuvintelor pana la nivelul cu imagini din aprecieri
sunetului; povesti. individuale,
1.1,1.2,1.3, 1.4,2.1, 2.2, -delimitarea prop. in cuvinte si a cuvintelor in silabe b. procedurale: aprecieri
2.3,3.1,3.2,3.3, 34,41 identificarea sunetului in silabe si de pronuntare conversatia, colective.
corecta; explicatia, exercitiul,
-pozitionare a sunetului Tn cuvant; munca
-Joc didactic ,,Eu spun una,tu spui multe!” independenta.
- redarea continutului ilustratiei din manual c. forme de
Punerea in corespondenta a unei silabe scrise de organizare a
mana cu cea scrisa de tipar colectivului:
Coloreaza literele invatate! frontala, individualg,
Scrierea elementelor grafice si a literei vde mana evaluare orala si
Scrierea corecta a literelor, silabelor, cuvintelor scrisa.
Formularea si scrierea unor propozitii
Scrierea anumitor sunete din cuvinte prin simboluri
grafice
Realizarea literei v din plastilina
Miercuri, Activitati integrate
15ian CLR - audierea unor povesti, descrieri, instructiuni si Lectura: a. materiale: fisa de Observarea
indicatii si manifestarea unor reactii lucru, caiet, planse sistematica,
1.1 corespunzatoare Mihai Eminescuu — cu imagini din aprecieri
1.2. - |d§nt|f|carga personaj?lor/ per.son:'auulw E”TUI text prezentare PPT despre povesti. |nd|V|<.:iu§Ie,
2.2, audiat - oferirea unor raspunsuri la intrebari de . . .| b. procedurale: aprecieri
genul: ,Cine? Ce? Cand? Unde? Cum? De ce?” viata si opera poetului; conversatia, colective.
- formularea unor intrebari si raspunsuri referitoare explicatia, exercitiul,
la continutul unui mesaj/ text audiat munca
- identificarea enunturilor adevarate/ false independenta.
referitoare la textul audiat c. forme de
- completarea orald a unor enunturi cu elemente organizare a
din textul audiat colectivului:
- identificarea elementelor dintr-un text audiat care frontala, individuala,
se regasesc Intr-o ilustratie corespunzatoare evaluare orala si
textului scrisa.
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- stabilirea de asemanari/ deosebiri intre
personajele si/ sau intamplarile prezentate in
povestirile audiate
- jocuri de tipul: ,,Recunoaste povestea si
personajul”, ,,Ce s-ar fi intdmplat daca..”

MEM - efectuarea de adunari si verificarea cu obiecte sau | Adunarea numerelor a. materiale: caiet, Observarea
1.1. prin operatia inversa; naturale formate din fise de lucru, fise de sistematica,
1.2. - evidentierea proprietatilor adunarii unitati, cu trecere evaluare. aprecieri
1.3. (comutativitate, asociativitate, element neutru), peste ordin b. procedurale: individuale,
3.2. fara precizarea terminologiei; conversatia, aprecieri
3.1. - rezolvarea de adunari, mental si Tn scris cu explicatia, exercitiul. | colective.
4.2. trecere peste ordin, respectand algoritmul si c. forme de
4.1. asezarea corectd a unitatilor si zecilor; organizare a

- adunarea cardinalelor unor multimi care au colectivului:
acelasi numar de elemente; activitate frontala,
- aflarea sumei a doua numere mai mici decat 100; individuala (proba
Coloreaza peisajul de iarna dupa cod! orala si scrisa).
Limba engleza
AVAP - numirea materialelor, instrumentelor si tehnicilor | Pictura - Decolorare | a. materiale: caiet, fise | Observarea
1.1,1.3,2.2,2.5 utilizate; cu pic-ul (Noapte de | delucru, rechizite. sistematic3,
- identificarea diferitelor forme de reproduceride | iarnd) b. procedurale: aprecieri
arta, in fotografii sau in sculptura ; convgr§at|a euristica, individuale,
. ops .. .. v . . EXEFCItlul, munca ..
- explicarea semnificatiilor propiilor lucrari/creatii; independents, aprecieri
- participarea la jocuri de rol cu jucarii si obiecte simularea, joc de rol, colective.
confectionate. joc didactic.
c. forme de organizare
a colectivului:
activitate frontala,
individuala.
MM - executarea unor miscari sugerate de text Tempoul a. materiale: -observarea
2.1 - miscare liberd pe muzica de facturi diferite (de -Jocuri muzicale: | laptop,CD, boxe sistematica a
3.1 exemplu: W.A.Mozart — ,Flautul fermecat” Broscutele, Tobosarul, | b. procedurale: elevilor
3.2 (uvertura), ,,Rondo a la Turc”) conversatia, - evaluare orala
- jocuri inspirate de cantece explicatia,
- dans cu pasi egali pe cantec demonstratia,
exercitiul, jocul
c. forme de
organizare a
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colectivului:
frontala,
individuala,pe grup.
Joi, Activitati integrate
16ian MEM - efectuarea scaderilor dupa procedeul de calcul Scaderea unui numar a. materiale: caiet, Observarea
1.1. oral si apoi scris; format din unitati fise de lucru, fise de sistematica,
1.2 - exprimarea n cuvinte proprii a modului de lucru dintr-un numar format | evaluare. aprecieri
1.3. folosit in rezolvarea unor sarcini care solicita din zeci si unitati, cu b. procedurale: individuale,
3.2. operarea cu numere; trecere peste ordin conversatia, aprecieri
3.1. - transpunerea unei probleme ilustrate in operatie explicatia, exercitiul. | colective.
4.2, matematica; c. forme de
4.1. - Utilizarea numerelor in activitati din viata organizare a
cotidiana; colectivului:
- rezolvarea de scaderi , mental si in scris cu trecere activitate frontala,
peste ordin, respectand algoritmul si asezarea individuala (proba
corecta a unitatilor si zecilor; orala si scrisa).
- adunarea cardinalelor unor multimi care au
acelasi numar de elemente;
Educatie fizica
CLR Convorbire tematica pe marginea ilustratiei din Sunetul si litera V mare | a. materiale: fisa de Observarea
manual de tipar si de man3 lucru, caiet, planse sistematica,
2 ore exercitii de analiza a cuvintelor pana la nivelul cu imagini din aprecieri
sunetului; povesti. individuale,
1.1,1.2,1.3, 1.4,2.1,2.2, -delimitarea prop. Tn cuvinte si a cuvintelor in silabe b. procedurale: aprecieri
2.3,3.1,3.2,3.3, 34,41 identificarea sunetului in silabe si de pronuntare conversatia, colective.
corecta; explicatia, exercitiul,
-pozitionare a sunetului Tn cuvant; munca
-Joc didactic ,,Eu spun una,tu spui multe!” independenta.
- redarea continutului ilustratiei din manual c. forme de
Punerea in corespondenta a unei silabe scrise de organizare a
mana cu cea scrisa de tipar colectivului:
Coloreaza literele invatate! frontala, individualg,
Scrierea elementelor grafice si a literei v de mana evaluare orala si
Scrierea corecta a literelor, silabelor, cuvintelor scrisa.
Formularea si scrierea unor propozitii
Scrierea anumitor sunete din cuvinte prin simboluri
grafice
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Realizarea literei v din plastilina
Vineri, Activitati integrate
17ian MM - executarea unor miscari sugerate de text Tempoul a. materiale: -observarea
2.1 - miscare libera pe muzica de facturi diferite (de -Jocuri muzicale: | laptop,CD, boxe sistematica a
3.1 exemplu: W.A.Mozart — ,Flautul fermecat” Broscutele, Tobosarul | b. procedurale: elevilor
3.2 (uvertura), ,Rondo a la Turc”) conversatia, - evaluare orala
- jocuri inspirate de cantece explicatia,
- dans cu pasi egali pe cantec demonstratia,
exercitiul, jocul
c. forme de
organizare a
colectivului:
frontala,
individuala,pe grup.

OPTIONAL - Completarea de siruri de numere sau obiecte | Imagini in oglinda a. materiale: caiet, Observarea
(JOCURI MATEMATICE A ; ; . fise de lucru, fise de sistematica,
PENTRU COPII ISTETI) ordona,te’ r,eSpe?t,and regulile _preazate' evaluare. aprecieri

3. - Jocuri de identificare a regulilor de formare a b. procedurale: individuale,
sirurilor de numere si continuarea acestora cu conversatia, aprecieri
incd 2 — 3 numere; explicatia, exercitiul. | colective.

- Exercitii de wunire a punctelor pentru ¢ f°m_1e de
] . . organizare a
descoperirea unui personaj indragit; colectivului:
activitate frontala,
individuala (proba
orala si scrisa).
CLR - exercitii de formulare de intrebari si Sunetul si litera de s | a. materiale: fisade | Observarea
1.1;1.2,1.3,1.4 2.1,2.2;2.3; | raspunsuri; tipar lucru, caiet, planse sistematica,
243.1,3.2,3.3;3.441 - povestirea unor intﬁmp]ﬁrl persona]e ale cu imagini din aprecieri
copiilor; povesti. individuale,
- activitati de exprimare a propriilor pareri in b. procedurale: aprecieri
conversatia, colective.

legatura cu fapte, intdmplari cunoscute

- exercitii de construire corectd a unor enunturi
dupa imagini;

Joc: Spune cat mai multe cuvinte care incep cu

s!

explicatia, exercitiul,
munca
independenta.
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c. forme de
organizare a
colectivului:
frontald, individuala,
evaluare orala si
scrisa.
AVAP - numirea materialelor, instrumentelor si tehnicilor | Confectii si jucarii - | a. materiale: foarfecd, | Observarea
1.1,1.3,2.2,2.5 utilizate; indoire, tiiere (Flori | lipici, creioane, sistematica,
- identificarea diferitelor forme de reproduceride | de iarnd); acuarele, caietul de aprecieri
arta, in fotografii sau in sculptura ; abilitati practice individuale,
- explicarea semnificatiilor propiilor lucrari/creatii; b. procedgrale: . aprecieri
. i K e conversatia, explicatia, .
- participarea la jocuri de rol cu jucarii si obiecte exercitiul. colective.
confectionate. c. forme de organizare
a colectivului:
activitate frontala,
individuald.
Ziua Competente specifice Activitdti integrate/pe discipline; Detalii de continut Resurse Evaluare
organizarea colectivului de elevi
Activitdti integrate
CLR - delimitarea cuvintelor din enunturi; stabilirea | Sunetul si litera s de | a. materiale: fisade | Observarea
pozitiei unui cuvant intr-o propozitie; mana lucru, caiet, planse sistematica,
_ 1.1,1.2,1.3, 14,2.1,2.2, - scrierea cu majuscula la inceputul propozitiei; cu imagini din aprecieri
Luni, 2.3,3.1,3.2,33, 34,41 - exercitii de despartire a cuvintelor in silabe; povesti. individuale,
20ian -exercitii de scriere a literelor s, S b. procedurale: aprecieri
conversatia, colective.

Deseneaza sarpele!

explicatia, exercitiul,
munca
independenta.

c. forme de
organizare a
colectivului:
frontal3, individuala,
evaluare orala si
scrisa.

Religie
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MEM - efectuarea scaderilor dupa procedeul de calcul Scaderea unui numar a. materiale: caiet, Observarea
1.1. oral si apoi scris; format din unitati fise de lucru, fise de sistematica,
1.2 - exprimarea n cuvinte proprii a modului de lucru dintr-un numar format | evaluare. aprecieri
1.3. folosit in rezolvarea unor sarcini care solicita din zeci si unitati, cu b. procedurale: individuale,
3.2. operarea cu numere; trecere peste ordin conversatia, aprecieri
3.1. - transpunerea unei probleme ilustrate in operatie explicatia, exercitiul. | colective.
4.2, matematica; c. forme de
4.1. - Utilizarea numerelor in activitati din viata organizare a
cotidiana; colectivului:
- rezolvarea de scaderi , mental si in scris cu trecere activitate frontala,
peste ordin, respectand algoritmul si agezarea individuala (proba
corecta a unitatilor si zecilor; orala si scrisa).
- adunarea cardinalelor unor multimi care au
acelasi numar de elemente;
DP - verbalizarea ideilor, gandurilor, emotiilor fata de Comunicare scolara a. materiale: caiet, Observarea
2.2 unele situatii date eficient3 fise de lucru, fise de sistematica,
- emiterea unor afirmatii pozitive despre sine si -Mesaje verbale evaluare. aprecieri
ceilalti, b. procedurale: individuale,
- exprimarea opiniilor despre unele situatii de viata conversatia, aprecieri
,Eucredci...”, in opinia mea...” explicatia, exercitiul. | colective.
- miniscenete cu marionete, masti, vestimentatii c. forme de
create de elevi organizare a
colectivului:
activitate frontalg,
individuala (proba
orala si scrisa).
Activitati integrate
' Educatie fizica
Ma.r'g, MEM - efectuarea scaderilor dupa procedeul de calcul Scaderea unui numar a. materiale: caiet, Observarea
21ian 1.1. oral si apoi scris; format din unitati fise de lucru, fise de sistematica,
1.2. - exprimarea n cuvinte proprii a modului de lucru dintr-un numar format | evaluare. aprecieri
1.3. folosit in rezolvarea unor sarcini care solicita din zeci si unitati, cu b. procedurale: individuale,
3.2. operarea cu numere; trecere peste ordin conversatia, aprecieri
3.1. - transpunerea unei probleme ilustrate Tn operatie explicatia, exercitiul. | colective.
4.2, matematica; c. forme de
4.1. - Utilizarea numerelor in activitati din viata organizare a
cotidiana; colectivului:
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- rezolvarea de scaderi , mental si in scris cu trecere activitate frontalg,
peste ordin, respectand algoritmul si asezarea individuala (proba
corecta a unitatilor si zecilor; orala si scrisa).
- adunarea cardinalelor unor multimi care au
acelagi numar de elemente;
CLR Convorbire tematica pe marginea ilustratiei din Sunetul si litera b mic a. materiale: fisa de Observarea
manual de tipar si de mana lucru, caiet, planse sistematica,
2 ore exercitii de analiza a cuvintelor pana la nivelul cu imagini din aprecieri
sunetului; povesti. individuale,
1.1,1.2,1.3, 1.4,2.1,2.2, -delimitarea prop. in cuvinte si a cuvintelor in silabe b. procedurale: aprecieri
2.3,3.1,3.2,3.3, 34,41 identificarea sunetului in silabe si de pronuntare conversatia, colective.
corecta; explicatia, exercitiul,
-pozitionare a sunetului Tn cuvant; munca
-Joc didactic ,,Eu spun una,tu spui multe!” independenta.
- redarea continutului ilustratiei din manual c. forme de
Punerea in corespondenta a unei silabe scrise de organizare a
mana cu cea scrisa de tipar colectivului:
Coloreaza literele invatate! frontal3, individualg,
Scrierea elementelor grafice si a literei vde mana evaluare orala si
Scrierea corecta a literelor, silabelor, cuvintelor scrisa.
Formularea si scrierea unor propozitii
Scrierea anumitor sunete din cuvinte prin simboluri
grafice
Realizarea literei din plastilind/ sdrma plusata
Miercuri, Activitati integrate
22 ian CLR - audierea unor povesti, descrieri, instructiuni si Lectura: a. materiale: fisa de Observarea
indicatii si manifestarea unor reactii lucru, caiet, planse sistematica,
1.1 corespunzatoare De Ziua Mamei cu imagini din aprecieri
1.2. - identificarea personajelor/ personajului unui text | Concertul primdverii povesti. individuale,
2.2. audiat - oferirea unor raspunsuri la intrebari de (fragment, de George b. procedurale: aprecieri
genul: ,Cine? Ce? Cand? Unde? Cum? De ce?” Cosbuc) conversatia, colective.
- formularea unor intrebari si raspunsuri referitoare explicatia, exercitiul,
la continutul unui mesaj/ text audiat munca
- identificarea enunturilor adevarate/ false independenta.
referitoare la textul audiat c. forme de
- completarea orald a unor enunturi cu elemente organizare a
din textul audiat colectivului:
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- identificarea elementelor dintr-un text audiat care frontal3, individualg,
se regasesc intr-o ilustratie corespunzatoare evaluare orala si
textului scrisa.
- stabilirea de asemanari/ deosebiri intre
personajele si/ sau intamplarile prezentate in
povestirile audiate
- jocuri de tipul: ,Recunoaste povestea si
personajul”, ,Ce s-ar fi intamplat daca..”

MEM - efectuarea adunadrilor si scaderilor dupa Adunari si scaderi in a. materiale: caiet, Observarea
1.4 procedeul de calcul oral si apoi scris; concentrul 0-20, cu fise de lucru, fise de sistematica,
1.5 - exprimarea n cuvinte proprii a modului de lucru trecere peste ordin. evaluare. aprecieri
1.6 folosit in rezolvarea unor sarcini care solicita Transformari ale apei b. procedurale: individuale,
3.1 operarea cu numere; conversatia, aprecieri
4.2 - transpunerea unei probleme ilustrate Tn operatie explicatia, exercitiul. | colective.
5.2 matematica; c. forme de

- Utilizarea numerelor in activitati din viata organizare a
cotidiang; colectivului:
- Reprezentarea prin desen a unei probleme; activitate frontala,
- Transformarea unei probleme rezolvate prin individuala (proba
schimbarea numerelor/ intrebarii, prin inlocuirea orala si scrisa).
cuvintelor care sugereaza operatia;
Limba engleza
AVAP - numirea materialelor, instrumentelor si tehnicilor | Tesut cu benzi de | a. materiale: caiet, fise | Observarea
1.1,1.3,2.2,2.5 utilizate; hartie - Joc ,Sd tesem | de lucru, rechizite. sistematic3,
- identificarea diferitelor forme de reproduceri de | frumos!” b. procedurale: aprecieri
arta, in fotografii sau in sculpturd ; conve_rjc,at'a euristica, individuale,
. aps .. .. v . . exercmul, munca ..
- epr!c.area sem.nlflca.’gnlor propl.llo[ I.L!crarl/.creatll; independents, apreC|_er|
- participarea la jocuri de rol cu jucarii si obiecte simularea, joc de rol, colective.
confectionate. joc didactic.
c. forme de organizare
a colectivului:
activitate frontala,
individuala.

MM - executarea unor miscari sugerate de text Tempoul a. materiale: -observarea
2.1 - miscare libera pe muzica de facturi diferite (de -Jocuri muzicale: | laptop,CD, boxe sistematica a
3.1 exemplu: W.A.Mozart — ,Flautul fermecat” Podul de piatrd, b. procedurale: elevilor
3.2 (uvertura), ,,Rondo a la Turc”) conversatia, - evaluare orala
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- jocuri inspirate de cantece explicatia,
- dans cu pasi egali pe cantec demonstratia,
exercitiul, jocul
c. forme de
organizare a
colectivului:
frontala,
individuala,pe grup.
Joi, Activitati integrate
23ian MEM - efectuarea adunadrilor si scaderilor dupa Adunari si scaderi in a. materiale: caiet, Observarea
14 procedeul de calcul oral si apoi scris; concentrul 0-20, cu fise de lucru, fise de sistematica,
1.5 - exprimarea n cuvinte proprii a modului de lucru trecere peste ordin. evaluare. aprecieri
1.6 folosit in rezolvarea unor sarcini care solicita Transformari ale apei b. procedurale: individuale,
3.1 operarea cu numere; conversatia, aprecieri
4.2 - transpunerea unei probleme ilustrate Tn operatie explicatia, exercitiul. | colective.
5.2 matematica; c. forme de
- Utilizarea numerelor in activitati din viata organizare a
cotidiana; colectivului:
- Reprezentarea prin desen a unei probleme; activitate frontala,
- Transformarea unei probleme rezolvate prin individuala (proba
schimbarea numerelor/ intrebarii, prin inlocuirea orala si scrisa).
cuvintelor care sugereaza operatia;
Educatie fizica
CLR Convorbire tematica pe marginea ilustratiei din Sunetul si litera B mare | a. materiale: fisa de Observarea
manual de tipar si de man3 lucru, caiet, planse sistematica,
2 ore exercitii de analiza a cuvintelor pana la nivelul cu imagini din aprecieri
sunetului; povesti. individuale,
1.1,1.2,1.3, 1.4,2.1,2.2, -delimitarea prop. Tn cuvinte si a cuvintelor in silabe b. procedurale: aprecieri
2.3,3.1,3.2,3.3, 34,41 identificarea sunetului n silabe si de pronuntare conversatia, colective.

corecta;

-pozitionare a sunetului Tn cuvant;

-Joc didactic ,,Eu spun una,tu spui multe!”

- redarea continutului ilustratiei din manual
Punerea in corespondenta a unei silabe scrise de
mana cu cea scrisa de tipar

Coloreaza literele invdtate!

explicatia, exercitiul,
munca
independenta.

c. forme de
organizare a
colectivului:
frontal3, individuala,
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Scrierea elementelor grafice si a literei v de mana evaluare orala si
Scrierea corecta a literelor, silabelor, cuvintelor scrisa.
Formularea si scrierea unor propozitii
Scrierea anumitor sunete din cuvinte prin simboluri
grafice
Realizarea literei din plastilind/ sdrma plusata
Vineri, Activitati integrate — zi libera
24 ian MM
OPTIONAL
CLR
AVAP
Ziua Competente specifice Activitdti integrate/pe discipline; Detalii de continut Resurse Evaluare
organizarea colectivului de elevi
Activitati integrate
CLR Convorbire tematica pe marginea ilustratiei din Sunetul si litera g de a. materiale: fisa de Observarea
manual tipar si de man3 lucru, caiet, planse sistematica,
. exercitii de analiza a cuvintelor pana la nivelul cu imagini din aprecieri
LU“_'I 1.1,1.2,1.3, 1.4,2.1,2.2, sunetului; povesti. individuale,
27 ian 2.3,3.1,3.2,3.3, 3.4,4.1 -delimitarea prop. in cuvinte si a cuvintelor in silabe b. procedurale: aprecieri
identificarea sunetului in silabe si de pronuntare conversatia, colective.

corecta;

-pozitionare a sunetului Tn cuvant;

-Joc didactic ,,Eu spun una,tu spui multe!”

- redarea continutului ilustratiei din manual
Punerea in corespondenta a unei silabe scrise de
mana cu cea scrisa de tipar

Coloreaza literele invatate!

Scrierea elementelor grafice si a literei v de mana
Scrierea corecta a literelor, silabelor, cuvintelor

Formularea si scrierea unor propozitii

explicatia, exercitiul,
munca
independenta.

c. forme de
organizare a
colectivului:
frontala, individualg,
evaluare orala si
scrisa.
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Scrierea anumitor sunete din cuvinte prin simboluri
grafice
Realizarea literei din plastilind/ sarma plusata
Religie
MEM - efectuarea adunadrilor si scaderilor dupa Adunari si scaderi in a. materiale: caiet, Observarea
1.4 procedeul de calcul oral si apoi scris; concentrul 0-20, cu fise de lucru, fise de sistematica,
1.5 - exprimarea n cuvinte proprii a modului de lucru trecere peste ordin. evaluare. aprecieri
1.6 folosit in rezolvarea unor sarcini care solicita Transformari ale apei b. procedurale: individuale,
3.1 operarea cu numere; conversatia, aprecieri
4.2 - transpunerea unei probleme ilustrate Tn operatie explicatia, exercitiul. | colective.
5.2 matematica; c. forme de
- Utilizarea numerelor in activitati din viata organizare a
cotidiana; colectivului:
- Reprezentarea prin desen a unei probleme; activitate frontala,
- Transformarea unei probleme rezolvate prin individuala (proba
schimbarea numerelor/ intrebarii, prin inlocuirea orala si scrisa).
cuvintelor care sugereaza operatia;
DP - jocuri de mima pentru intelegerea unor mesaje Comunicare scolara a. materiale: caiet, Observarea
2.2 nonverbale emitator-receptor (mi-am facut un eficient3 fise de lucru, fise de sistematica,
prieten, ma doare maseaua, am primit un cadou, -Mesaje nonverbale, evaluare. aprecieri
bunicul a venit in vizita etc.) paraverbale simple b. procedurale: individuale,
conversatia, aprecieri
explicatia, exercitiul. | colective.
c. forme de
organizare a
colectivului:
activitate frontala,
individuala (proba
orala si scrisa).
Activitati integrate
_ Educatie fizica
I\/Ia'rtl, MEM - efectuarea adunarilor si scaderilor dupa Recapitulare a. materiale: caiet, Observarea
281ian 1.4 procedeul de calcul oral si apoi scris; fise de lucru, fise de sistematica,
1.5 evaluare. aprecieri
1.6 individuale,
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3.1 - exprimarea n cuvinte proprii a modului de lucru b. procedurale: aprecieri
4.2 folosit in rezolvarea unor sarcini care solicita conversatia, colective.
5.2 operarea cu numere; explicatia, exercitiul.
- transpunerea unei probleme ilustrate Tn operatie c. forme de
matematica; organizare a
- Utilizarea numerelor in activitati din viata colectivului:
cotidiana; activitate frontalg,
- Reprezentarea prin desen a unei probleme; individuala (proba
- Transformarea unei probleme rezolvate prin orala si scrisa).
schimbarea numerelor/ intrebarii, prin inlocuirea
cuvintelor care sugereaza operatia;
CLR Convorbire tematica pe marginea ilustratiei din Sunetul si litera G mare | a. materiale: fisa de Observarea
manual de tipar si de man3 lucru, caiet, planse sistematica,
2 ore exercitii de analiza a cuvintelor pana la nivelul cu imagini din aprecieri
sunetului; povesti. individuale,
1.1,1.2,1.3, 1.4,2.1,2.2, -delimitarea prop. in cuvinte si a cuvintelor in silabe b. procedurale: aprecieri
2.3,3.1,3.2,3.3, 34,41 identificarea sunetului in silabe si de pronuntare conversatia, colective.
corecta; explicatia, exercitiul,
-pozitionare a sunetului Tn cuvant; munca
-Joc didactic ,,Eu spun una,tu spui multe!” independenta.
- redarea continutului ilustratiei din manual c. forme de
Punerea in corespondenta a unei silabe scrise de organizare a
mana cu cea scrisa de tipar colectivului:
Coloreaza literele invatate! frontala, individuala,
Scrierea elementelor grafice si a literei v de mana evaluare orala si
Scrierea corecta a literelor, silabelor, cuvintelor scrisa.
Formularea si scrierea unor propozitii
Scrierea anumitor sunete din cuvinte prin simboluri
grafice
Realizarea literei din plastilina/ sdrma plusata
Miercuri, Activitati integrate
29ian CLR - audierea unor povesti, descrieri, instructiuni si Lectura: a. materiale: fisa de Observarea
indicatii si manifestarea unor reactii Despre muzicd lucru, caiet, planse sistematica,
1.1 corespunzatoare Cu zmeul (adaptare cu imagini din aprecieri
;; dup3 Cezar Petrescu) povesti. individuale,
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- identificarea personajelor/ personajului unui text b. procedurale: aprecieri
audiat - oferirea unor raspunsuri la intrebari de conversatia, colective.
genul: ,Cine? Ce? Cand? Unde? Cum? De ce?” explicatia, exercitiul,
- formularea unor intrebari si raspunsuri referitoare munca
la continutul unui mesaj/ text audiat independenta.
- identificarea enunturilor adevarate/ false c. forme de
referitoare la textul audiat organizare a
- completarea orald a unor enunturi cu elemente colectivului:
din textul audiat frontala, individuala,
- identificarea elementelor dintr-un text audiat care evaluare orala si
se regasesc intr-o ilustratie corespunzatoare scrisa.
textului
- stabilirea de asemanari/ deosebiri intre
personajele si/ sau intdmplarile prezentate in
povestirile audiate
- jocuri de tipul: ,,Recunoaste povestea si
personajul”, ,Ce s-ar fi Intamplat daca..”

MEM Test de evaluare Evaluare a. materiale: caiet, Observarea
1.4 fise de lucru, fise de sistematica,
1.5 evaluare. aprecieri
1.6 b. procedurale: individuale,
3.1 conversatia, aprecieri
4.2 explicatia, exercitiul. | colective.
5.2 c. forme de

organizare a
colectivului:
activitate frontala,
individuala (proba
orala si scrisa).
Limba engleza
AVAP - numirea materialelor, instrumentelor si tehnicilor | Colaj - Indoire, a. materiale: caiet, fise | Observarea
1.1,1.3,2.2,2.5 utilizate; decupare, pliere, de lucru, rechizite. sistematic3,
- identificarea diferitelor forme de reproduceri de | lipire (Hora b. procedurale: aprecieri
arts, in fotografii sau in sculpturs ; prieteniei) conversatia euristica, individuale,
. aps .. .. v . . exercmul, munca ..
- epr!c.area sem.rnflca.’gnlor propl.llo[ I}J.ctarl/.creatn; independents, apreu'erl
- participarea la jocuri de rol cu jucarii si obiecte simularea, joc de rol, colective.
confectionate. joc didactic.
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c. forme de organizare
a colectivului:
activitate frontala,
individuala.

MM - executarea unor miscari sugerate de text Tempoul a. materiale: -observarea
2.1 - miscare libera pe muzica de facturi diferite (de -Jocuri muzicale: | laptop,CD, boxe sistematica a
3.1 exemplu: W.A.Mozart — ,Flautul fermecat” Iarnd, sd te duci! b. procedurale: elevilor
3.2 (uvertura), ,Rondo a la Turc”) Auditie: Un copil conversatia, - evaluare oral3
-jocuri inspirate de cantece politicos explicatia,
- dans cu pasi egali pe cantec demonstratia,
exercitiul, jocul
c. forme de
organizare a
colectivului:
frontala,
individuala,pe grup.
Joi, Activitati integrate
30ian MEM Exercitii de ameliorare/ dezvoltare Ameliorare. Dezvoltare | a. materiale: caiet, Observarea
1.4 fise de lucru, fise de sistematica,
1.5 evaluare. aprecieri
1.6 b. procedurale: individuale,
3.1 conversatia, aprecieri
4.2 explicatia, exercitiul. | colective.
5.2 c. forme de
organizare a
colectivului:
activitate frontala,
individuala (proba
orala si scrisa).
Educatie fizica
CLR -exercitii de analiza a cuvintelor pana la nivelul Recapitulare a. materiale: fisa de Observarea
sunetului; Evaluare lucru, caiet, planse sistematica,
2 ore -delimitarea prop. in cuvinte si a cuvintelor in silabe cu imagini din aprecieri
identificarea sunetului in silabe si de pronuntare povesti. individuale,
1.1,1.2,1.3, 1.4,2.1, 2.2, corecta; b. procedurale: aprecieri
2.3,3.1,3.2,3.3, 34,41 -pozitionare a sunetului Tn cuvant; conversatia, colective.

-Joc didactic ,,Eu spun una,tu spui multe!”
- redarea continutului ilustratiei din manual

explicatia, exercitiul,
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Punerea in corespondenta a unei silabe scrise de munca
mana cu cea scrisa de tipar independenta.
Coloreaza literele invatate! c. forme de
Scrierea elementelor grafice si a literei v de mana organizare a
Scrierea corecta a literelor, silabelor, cuvintelor colectivului:
Formularea si scrierea unor propozitii frontala, individualg,
Scrierea anumitor sunete din cuvinte prin simboluri evaluare orala si
grafice scrisa.
Realizarea literei v din plastilina
Vineri, Activitati integrate
3lian MM - executarea unor miscari sugerate de text Tempoul a. materiale: -observarea
2.1 - miscare libera pe muzica de facturi diferite (de -Jocuri muzicale: | laptop,CD, boxe sistematica a
3.1 exemplu: W.A.Mozart — ,Flautul fermecat” larnd, sd te duci! b. procedurale: elevilor
3.2 (uvertura), ,Rondo a la Turc”) Auditie: Un copil conversatia, - evaluare oral3
-jocuri inspirate de cantece politicos explicatia,
- dans cu pasi egali pe cantec demonstratia,
exercitiul, jocul
c. forme de
organizare a
colectivului:
frontala,
individuala,pe grup.

OPTIONAL - Completarea de siruri de numere sau obiecte | Labirintul numerelor a. materiale: caiet, Observarea
(JOCURI MATEMATICE ordonate, respectand regulile precizate; pare/ impare fise de lucru, fise de sistematica,
PENTRU COPII ISTETI) . . e . evaluare. aprecieri

3 - Jocuri de identificare a regulilor de formare a b. procedurale: individuale,
sirurilor de numere si continuarea acestora cu conversatia, aprecieri
ncd 2 — 3 numere; explicatia, exercitiul. | colective.

- Exercitii de wunire a punctelor pentru ¢ f°m_1e de
] . . organizare a
descoperirea unui personaj indragit; colectivului:
activitate frontala,
individuala (proba
orala si scrisa).
CLR Exercitii de Ameliorare/ Dezvoltare Ameliorare/Dezvoltare | a. materiale: fisa de Observarea
lucru, caiet, planse sistematica,
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1.1;1.2,1.3,1.4 2.1,2.2; 2.3; cu imagini din aprecieri
2.43.1,3.2,3.3;3.44.1 povesti. individuale,
b. procedurale: aprecieri
conversatia, colective.
explicatia, exercitiul,
munca
independenta.
c. forme de
organizare a
colectivului:
frontald, individuala,
evaluare orala si
scrisa.
AVAP - numirea materialelor, instrumentelor si tehnicilor | Colaj - indoire, a. materiale: foarfeca, Observarea
1.1,1.3,2.2,2.5 utilizate; decupare, pliere, lipici, creioane, sistematica,
- identificarea diferitelor forme de reproduceri de lipire (Peisaj de iarnd) | acuarele aprecieri
arta, in fotografii sau n sculptura ; b. procedgrale: o individuale,
. e e .. .. .. conversatia, explicatia, .
- explicarea semnificatiilor propiilor lucrari/creatii; exercitiul, aprecieri
- participarea la jocuri de rol cu jucarii si obiecte c. forme de organizare colective.
confectionate. a colectivului:
activitate frontala,
individuala.
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